S.G.PROPATRIA 1883 MILANO
ORGANIZZA
CAMPUS di 
GINNASTICA 
ARTISTICA
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 2019
PRESSO LA Sede di Via BEATO ANGELICO
RISERVATO AD ATLETE/I CHE FREQUENTANO CORSI DI GINNASTICA ARTISTICA E NON SOLO
                CON ISTRUTTORI SPECIALIZZATI 
     Dal LUNEDI’ al VENERDI’ dalle 8.00 alle 16.30                         

PERIODO DI SVOLGIMENTO

QUOTE DI ISCRIZIONE (pasto compreso)
1^ settimana   10/14 giugno 19        Una settimana 100 euro
2^ settimana   17/21 giugno 19
Due settimane  190 euro    

3^ settimana    24/28 giugno 19 
Tre  settimane   260 euro
4^ settimana    1/5  luglio  19            Quattro settimane   330 euro

5^ settimana    26/30 agosto 19        Cinque settimane   380 euro
6^ settimana    2/6 settembre 19      Sei settimane    440 euro
 (La tariffa comprende: tasse d’iscrizione-assicurazione-frequenza)
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DALLE 8.00 ALLE 16.30

SCHEMA DELLA GIORNATA:
8.00/9.00 ARRIVO IN PALESTRA



9.00/9.45 RISCALDAMENTO CON MUSICA E PARTI ARTISTICHE



9.45/10.30 ATTREZZI

10.30/10.45 PAUSA MERENDA
10.45/12.15 ATTREZZI
12.30/14.00 PRANZO  E INTERVALLO
14.00/16.30 ATTREZZI

ISCRIZIONI A PARTIRE DAL 06 MAGGIO
Pagamento con Bonifico seguendo le indicazioni sul sito www.propatria1883.it
o passando direttamente in Segreteria
S.G. Propatria 1883

via Beato Angelico 2 Milano

Orari di Segreteria Lun/Ven 08.00/20.15

Tel. 02/70123080

